Informationen

Veranstalter DemenzNetz Oldenburg im
Versorgungsnetz Gesundheit e. V.

Veranstaltungsort Demenz-Informations- und Koordina-
tionsstelle Oldenburg (DIKO),
Alexanderstr. 189 in Oldenburg

Kontakt Bei Interesse an einer Teilnahme und
fiir weitere Informationen rufen Sie uns
gerne an unter 0441 7706-6857
oder schicken uns eine E-Mail an
kroppach@diko-ol.de

Kosten keine
GruppengroBe 10 Personen
Anmeldung Eine Anmeldung wire wiinschenswert,

ist aber nicht notwendig.

Sie finden uns
gegeniber der
ARAL-Tankstelle
neben dem BTB
Oldenburg.
Parkplatze sind
ausreichend
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Sehr geehrte Damen und Herren,

unser Format ,Wissen am Mittwoch” geht in die nachste
Runde. Fiir 2024 haben wir fiinf Termine geplant, die
sich ausschlieBlich an Menschen mit bestatigter Demenz-
Diagnose richten.

Sie haben von érztlicher Seite aus mitgeteilt bekommen,
dass Sie an einer ,Demenz" erkrankt sind? Bestimmt
machen Sie sich nun viele Gedanken, wie es weitergeht.
Fragen wie

- Was sind die nachsten Schritte, die ich vorausschauend
erledigen sollte?

- An wen kann ich mich wenden, um Unterstlitzung zu
bekommen?

- Was ist generell zu tun?

drangen nach Antworten. An diesem Nachmittag kdnnen
Sie Inre Fragen stellen, Sorgen und Angste unter Menschen
ansprechen, denen es ebenso wie lhnen ergeht - und hof-
fentlich ein wenig entspannter nach Hause zuriickkehren.
Wir heiBen Sie herzlich willkommen!
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Termine:

20. Miarz 2024

21. August 2024
18. Dezember 2024

15. Mai 2024
16. Oktober 2024
jeweils von 15:30 - 17:00 Uhr

Uber unsere Referentin:

Kathrin Kroppach kommt aus der Pra-
xis und ist seit 2010 im ,Themenfeld
der Demenz" unterwegs. lhren groBen
personlichen Erfahrungsschatz bezieht
sie aus langjahrigen Tatigkeiten im
teilstationdren Bereich (Tagespflege fiir Senior:innen)
und stationéren Bereich (Einrichtung fiir Menschen mit
Demenz).

Frau Kroppach verfiigt ber erfolgreich abgeschlossene
Weiterbildungen u.a. auf den Gebieten der Demenz, der
Gerontopsychiatrie, der Gerontologie mit Zusatz Geron-
topsychologie und der Angehdrigenarbeit.

Sie arbeitet halbtags in der Demenz- Informations- und
Koordinationsstelle Oldenburg und ist zusatzlich fiir
verschiedene Einrichtungen als Dozentin und Referentin
tatig. Dort arbeitet sie u.a. in der Fortbildung, flihrt
durch Infoveranstaltungen oder begleitet Mitarbeitende
und Angehdrige.
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