
Demenz-Informationstag
19. September 2022, 14:00 bis 18:30 Uhr 
im Kreishaus Westerstede 

Organisatoren

Landkreis Ammerland
Koordinierungsstelle 
für Migration und Demografie
Ammerlandallee 12
26655 Westerstede

Telefon  04488 56-2760
Fax  04488 56-444

www.ammerland.de

Träger Gefördert durch

in Kooperation mit

Pflege-Servicebüro Ammerland

Träger Gefördert durch

Träger Gefördert durch



Vorträge Anmeldung
14:00 Uhr - 14:15 Uhr
Grußwort 
Ingo Rabe – Sozialdezernent, Landkreis Ammerland

14:15 Uhr - 15:00 Uhr
„Demenz und trotzdem Mensch“ – Umgang mit 
Demenz 
Peter Plettenberg – Chefarzt der Akutgeriatrie Varel

15:00 Uhr - 15:45 Uhr
Demenzdiagnostik und -therapie
Prof. Dr. Jörg Zimmermann – Karl-Jaspers-Klinik, 
Direktor der Klinik für Gerontopsychiatrie und 
Psychotherapie

16:00 Uhr - 16:30 Uhr
Beratungs- und Hilfsangebote im Landkreis 
Ammerland
Seniorenstützpunkt, Pflege-Servicebüro, 
Demenzstützpunkt

16:30 Uhr - 17:00 Uhr 
Pause

17:00 Uhr - 17:45 Uhr
„Wenn die Worte fehlen“ – Kommunikation mit 
Betroffenen
Kathrin Kroppach – Demenzfachkraft 

17:45 Uhr - 18:30 Uhr
Selbsthilfe – Was steckt dahinter? Einblicke in die 
Selbsthilfearbeit (Erfahrungsberichte von 
Betroffenen)
Irmgard Froböse – Gesprächskreis Demenz 
Westerstede

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist 
kostenfrei. 

Für die Teilnahme an den Vorträgen ist eine 
Anmeldung bis zum 9. September 2022 beim 
Landkreis Ammerland erforderlich. 

Anmeldungen werden sowohl telefonisch, als 
auch per E-Mail durch die Koordinierungsstelle 
für Migration und Demografie 
entgegengenommen:

Verena Steenken
Telefon 04488 56-2760
E-Mail    v.steenken@ammerland.de

Geschäftsstelle
Jutta Lehmann
Telefon 04488 56-2770
E-Mail j.lehmann@ammerland.de 

Wir behalten uns vor, den Ablauf der 
Veranstaltung der aktuellen pandemischen Lage 
anzupassen. 

„Demenz – verbunden 
bleiben“
Die Diagnose Demenz kann im Laufe des Lebens 
jeden treffen, und viele Personen haben im 
Familien- oder Bekanntenkreis bereits Erfahrungen 
mit diesem Thema gemacht. 

Seit 1994 finden jedes Jahr um den Welt-
Alzheimertag weltweit zahlreiche Aktionen statt, 
um auf das Thema Demenz aufmerksam zu 
machen. Die diesjährige Woche der Demenz steht 
unter dem Motto “Demenz – verbunden bleiben”. In 
diesem Sinne möchten wir Sie herzlich dazu 
einladen, gemeinsam über das Thema Demenz ins 
Gespräch zu kommen.

Während der Veranstaltung erhalten Sie 
Informationen zu folgenden Themen:

 · Krankheitsbild Demenz
 · Beratungs-, Therapie- und Hilfsangebote im 

Landkreis Ammerland
 · Kommunikation mit Betroffenen
 · Selbsthilfe  

Informationsstände

Ambulante Pflegedienste und 
Tagespflegeeinrichtungen aus dem Landkreis 
Ammerland informieren über ihre Angebote. 


